
                                                            

 

LA CASA HABITACIÓN 

 

Si bien en su mayoría los trabajadores de `de a caballo´ son jóvenes y 

solteros ocurre también que  puesteros y/o encargados de pequeños 

establecimientos conviven con sus familias. 

  Un párrafo sobre las condiciones indispensables para que se 

cierre el circulo de calidad de vida, eficiencia y eficacia en el desarrollo 

del trabajo. 

  a) Limpieza en la casa y alrededores. El más humilde rancho 

con piso de tierra, que todavía los hay, puede tener el piso  brillante de 

tanto barrerlo. 

  b) Agua potable, con sus correspondientes análisis de 

potabilidad y desinfectación  de reservorios.   

  c) Protección eléctrica diferencial en todos los circuitos. 

  d) Deposito de residuos 

  En pocas palabras un lugar apto para concluir o comenzar 

su día de trabajo. 

  Los animales domésticos con sus correspondientes 

certificados de vacunación. El   veterinario es un colaborador y un 

amigo del trabajador rural. 

  Los gallineros y chiqueros, limpios y cuidados, con el 

correspondiente plan de desinfectación. 

  Las quintas perfectamente cercadas y libres de malezas. Un 

lugar especial destinado al deposito de agroquímicos, si se los utiliza, 

con sus correspondientes registros y elementos de protección personal.  

Vestimentas de protección y seguridad en lugares determinados y 

accesibles:  

Guantes de descarne y quirúrgicos con protección hasta el codo 

Faja lumbar 

Protección ocular 



Botas de goma 

Capote y/o equipo de protección de lluvia capaz de cubrir el recado  

Protección respiratoria    

 

 

 

ELEMENTOS DE   PREVENCIÓN EN LA EMPRESA AGRARIA 

 

MANEJO DE ANIMALES 

Generalidades 

Su entorno:                       

La tarea del trabajador rural esta integrada a su entorno familiar. 

Comparte con este o algunas veces con sus compañeros de labor la 

casa habitación, donde conviven con sus animales domésticos.  

En algunos casos complementan su provisión de alimentos a través de 

huertas familiares, cría de pollos y gallinas, cría de cerdos y lechones. 

Integra a este entorno, el caballo. Aunque ya se ha perdido la tradición 

todavía existen establecimientos donde es posible ver algunas tropillas y 

en algunos casos, de un mismo pelo, que si bien no hacen al desarrollo 

de trabajo, si determinan una forma de vida.      

No podemos dejar de incluir como herramientas de este trabajo los 

vehículos motorizados: motos y cuatriciclos. 

Trataremos de desarrollar la idea de que la productividad tiene una 

relación directa con la calidad de vida y la prevención y que el camino 

para llegar a esto pasa por el conocimiento total del trabajo a realizar, 

los riesgos implícitos y la capacitación para evitarlos.  

Todo lo que se gaste en prevención y capacitación debe estar incluido 

en la columna de las inversiones.  

Cuando la causalidad determina que un riesgo se transforme en una 

disminución de su capacidad productiva o disminuya su calidad de 

vida, estamos ante la presencia de un accidente o una enfermedad, el 

accidente es repentino, de manifestación inmediata, generalmente 



violenta. La enfermedad es de aparición mas lenta y se desarrolla en el 

tiempo. 

 

 

EL TRABAJO                                          

El hombre y el caballo: 

La dupla inseparable: el hombre y su caballo se complementan con los 

aperos en general. 

La revisión periódica, un buen mantenimiento, jamás debe faltar en 

alguien que se precia de ser “ hombre de a caballo “. 

La provisión de artículos de soga de calidad si son estos de propiedad 

del establecimiento o si fueran propios, será seguros con mantenimiento 

periódico: estiradas, engrasadas ( hígado o unto sin sal). revisión de 

estribos, estriberas, encimeras, cinchas, cinchones, riendas, bozales, 

maneas, cabestros y ronzal. 

Los lazos se resecan dado que en algunos casos no son usados 

frecuentemente se deben estirar, revisar yapa y presilla, mirar de que no 

haya tientos cortados y engrasar. 

La bolsa con herramientas: california, tenazas, etc. deben estar 

acompañadas de la correspondiente protección ocular. Los alambres 

generalmente no son nuevos: elemento peligroso por su corte, 

chicotazos, que pueden ocasionar heridas, peligrosas estas porque 

pueden provocar la transmisión del Clostridium tetanii (tétano). Se debe 

prevenir con la vacuna antitetánica periódica. 

Las heridas cicatrizan, pero la perdida de un ojo? :  

PROTECCION OCULAR. 

Los perros son el mejor amigo del hombre, por eso no deben interferir en 

el manejo de la hacienda y mucho menos si son ladradores, solo logran 

ponerla nerviosa y en el caso de vacas paridas pueden llegar al 

alejamiento de la vaca y el ternero. 

Los dejamos en la casa para que cuiden. 

Todo gaucho `de a caballo´ está orgulloso de otra herramienta de 



trabajo: su cuchillo. Seguro, el mejor y el mas filoso. Útil para cuerear, 

trabajo que ya no es tan común, y mil usos mas, pero definitivamente, 

no debe ser el mismo que usa para comer un buen asado. 

 

El caballo: 

Componente fundamental que no pudo ser totalmente desplazado por 

otros medios para el manejo de hacienda. 

 Es un animal noble e inteligente pero con el cual se deben tener 

precauciones de trato y de uso. Evitar siempre acercarse a él por los 

puntos ciegos, su parte trasera, se puede asustar y reaccionar. 

Cuidar su estado sanitario, su descanso y su alimentación.  

Mantenerlo limpio y revisarlos permanentemente, recorriendo su lomo, 

patas y vasos. Desvasarlos correctamente observando que no haya 

lastimaduras en su candado. 

Utilizar siempre los caballos adecuados.      

 

 

 

 

 

 

    


